
親子で、友人と、そして一人でも楽しめます。
2014年1月5日

滝野で君を待っている、スプリントの風になろう！

午前９時～９時３０分　受付
午前１０～　クラス（年齢）別　個人スプリント　100m~300m午前１１～　親子スプリント　300m  x 2午前１１時４０分～　チーム（４名）スプリント　300m x 4表彰式　１４時００分～　
閉会式　１４時３０分～
※１５時００分解散後、トップアスリートへの質問や医師による健康相談が出来ます。（その後、片付け作業１６時～１７時）滝野すずらん公園　つどいの森（東口駐車場となり）　　

2014.1.5

sunday

お子様からシニアまで楽しめる、北欧では生活の一部となっているスポーツ、クロスカントリースキーのお楽しみ大会です！初めての人も大丈夫！１２月末の足慣らしや、大会前日の４日（土）には、世界で戦って来た元選手が丁寧に教えてくれる講習会も開催致します。お正月明け、外で皆で沢山笑って沢山楽しみましょう！～真駒内スポーツコミュニティークラブ～

対象：どなたでも　　持ち物：暖かい服装、飲み物、等（スキー無料貸出し有ります。数に限り
がございますのでお早めにお申し込み下さい。またその際は靴のサイズ、身長をお知らせ下さい。）
賛助会費：５００円/人　お申し込み締切日：H２５年１２/２５（水）
お問い合わせ、お申し込みは０８０−３３３７−９１５０真駒内スポーツコミュニティークラブ事務局
まで。皆様のご参加お待ちしております。　　　共催：国営滝野すずらん丘陵公園

頑張って、
楽しんで！メ
ダルをかけて
もらおう！

第一回夏見円杯！
クロスカントリースキー

クラシカルスプリントレース大会


