
平成２５年１０月２０日（日）
午前７時　当院前出発　　午前１０時登山開始　山頂で昼食　

午後２時下山予定　　温泉入浴後　　午後５時３０分当院前解散予定

黒松内岳登山

LOREM ENIM
不 動 産

Dolor adipiscing: 松山 稔

Office: 勤務先電話

Cell: 携帯電話

Email: saiwai21@me.com

Tincidunt #654321

Lorem Ipsum et:
勤務先郵便番号 

ブナの森で有名な黒松内の歌

才ブナ林、その西部に位置す

る黒松内岳に登ります。

北限のブナを楽しみながら山

頂を目指します。

藻岩山を登る感じです。

秋の一日を楽しみませんか？

参加費　一人　２０００円

（企画特別価格）

小学校高学年以上の子供も

参加可能

昼食 は各自持参、温泉入浴

料 は各自負担

持ち物：お弁当、飲み物

（アルコールはご遠慮下さ

い）、おやつ、有れば登山

靴、防寒着、タオル等

参加希望者連絡先　

真駒内スポーツコミュニティー

クラブ事務局（担当　二川）

☎080-3337-9150  

（☎はなるべく午後５時までに

　　　　　　お願いいたします）  

FAX 011-837-7325

E-mail  makomanaisc_2012@me.com


