
〜春の大雪山スキー散策開催（旭岳：１泊２日）〜
主催：真駒内スポーツコミュニティークラブ

☆開催日時　平成２５年４月２０日（土）〜２１日（日）　	  
「１日目」　	
　８：００　クリニック集合、出発　　	
１１：３０　現地到着（予定）	
１２：００〜１４：３０　スキー実技、散策（予定）	
１５：００　現地出発予定、宿舎へ移動　　	
１８：００　夕食	
「２日目」	
　８：００　宿舎出発	
　９：００　到着予定	
　９：３０〜１２：３０　スキー実技、散策（予定）	
１３：００〜１４：３０　昼食、入浴	
１４：４０　現地出発	
１８：１０　クリニック到着予定	

☆参加対象	
小学生以上、健康な方（８名）	
	
☆参加費	
クラブ会員　１３，０００円（大人）	
　　　　　　　　　４，０００円（子ども）　　	
非　会　員　 １５，０００円（大人）	
　　　　　　　　　６，０００円（子ども）	
（１泊３食、活動費、掛け捨て保険料
込み）　当日徴収します。	

☆申込み	  
下記申込書に必要事項を記入の上、４月１７日（水）までにクラブ事務局までお申し込み下
さい。	

☆問合せ・申込先	  
真駒内スポーツコミュニティークラブ	
〒005-0004　札幌市南区澄川4条6丁目7−35　TEL080-3337-9150　FAX011-837-7325　	
e-mail:makomanaisc_2012@me.com　http://makomanaisc.p2.bindsite.jp/　担当：一ノ瀬、二川	

☆未成年の場合は保護者の承諾を得てお申込下さい。	
☆活動写真を撮影します。それらはクラブ広報活動（ホームページ、広報誌など）に活用させていただくことがありますので、承
諾の上お申し込み下さい。	

FAX、郵送、持参、e-‐mailなどでお申し込み下さい。（クロカンスキー：１泊２日）	  

保護者氏名　　　　　　　　　　印	  

☆持ち物　・手袋　・帽子　・タオル　・着替え　・入浴セット　・クロカンスキー用具　（貸し出
せるものあります。ご相談下さい）	
※防寒ウエア、お弁当（1日目）の準備をお願いします。	
雪、寒いことが予想されます。防寒や着替えの準備をお願いします。	
※散策活動中にアルコールの摂取はご遠慮下さい。	
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景色の良いロッヂです。夜
は、みんなで交流をしま
しょう！

初めてでもサポー
トがあるので安心
してスキーを楽し
めます！


